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El traje

LOS ORIGENES Y LA EVOLUCION

LOS ORIGENES

S1 admitimos que la indumentaria corresponde al
hecho de cubrirse el cuerpo v el traje es el resultado
de la eleccion de un vestido con una forma deter-
minada y para un uso concreto, ;podemos deducir
de ello que la indumentaria es ante todo el resulta-

do producido por condiciones materiales —clima,
salud, por una parte, y produccion textil, por otra—,

de sus cavernas con pinturas y dibujos con el fin de
que benehciaran a la caza? Los pueblos primiti-
vos que viven desnudos, ;no experimentan el deseo
de vestirse solo en determinadas ocasiones?

En todo caso, es seguro que en su origen el traje
debioé responder a funciones que no eran la simple
utilidad y si fue, en especial, la de caracter magico.
Ello se debio a que el ser humano primitivo quiso
proporcionarse mediante el traje unos atributos que
le revistiesen de un poder tomado de otros seres, o

por lo menos proteger sus drganos genitales contra
las influencias maléhcas.

El traje satisfacia igualmente un deseo de repre-
sentacion. Revestirse de adornos identificaba a otro
ser: animal, dios, héroe u hombre. Esta identifica-
cion, que es real en los pueblos primitivos, se vuelve
mitica en los seres que han evolucionado: el teatro,
cuyo origen se encuentra en las representaciones
sagradas, es la expresion fundamental de este sen-
timiento. Todos sabemos que los nifios se sienten

mientras que el traje corresponde a condiciones
mentales como la creencia religiosa, magia, estética,
situacion social, diferenciacion de razas, gusto de la
imitacion? ;Debemos tener en cuenta un proceso de
aparicion que clasificara el traje antes de la indu-
mentaria o a ésta antes del traje?

Este ultimo punto ha suscitado opiniones opues-
tas. Los griegos y los chinos han creido que la causa
primordial de cubrirse el cuerpo era fisica, sobre
todo para protegerse contra las inclemencias clima-
ticas.

La Biblia, en cambio, asi como los etnélogos anti-
guos y los psicologos modernos, invoca una razén
mental: el pudor, por parte de los antiguos; la idea
del tabu o de una influencia magica, el deseo de gus-
tar, por parte de los modernos.

Parece ser que en la actualidad todavia no se pue-
de realizar una separacion entre estas dos tenden-
cias, por falta de bases suficientes y controladas. Si
bien desde un centenar de anos a esta parte los et-
nologos han ido recogiendo numerosas y exactas
observaciones sobre el papel del traje entre las actua-
les poblaciones de vida primitiva, los arquedlogos
no han logrado reunir datos equivalentes sobre las
agrupaciones humanas de los diversos periodos de
la Prehistoria. En consecuencia, nos sentimos tenta-
dos a atribuir a este Gltimo grupo las mismas causas
que a los primeros respecto al origen de su traje.

Quiza se llegue a otra solucién menos marcada si
lenemos en cuenta la evolucion en el tiempo. ;Por
qué los primeros hombres, cuando se cubrieron

para protegerse contra las inclemencias climatolégi-
cas, no podian estar en condiciones de asociar a este
vestido rudimentario una idea de caracter magico
analoga a aquella que les hizo cubrir las paredes
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impulsados a disfrazarse como medio de adaptacion
gradual al mundo que los rodea.

El traje responde ademés al deseo de inspirar
temor o sumision. Para el jefe es la busqueda de atri-
butos que expresen su poder; para el guerrero es
obtener un elemento de superioridad que le favore-
cerd en la lucha cuerpo a cuerpo y hara de €l un
superhombre. Con el tiempo, el traje profesional o
administrativo ha marcado a la vez la necesidad de
distinguirse de los demds y la voluntad de manifes-
tar una autoridad personal o delegada, a lo que tien-
de tanto la toga del abogado como el unilorme de un
agente de policia.

Por el hecho de corresponder a cierto poder, el
traje también ha servido para expresar riqueza: como
quiera que el poder y la riqueza se confunden con
[recuencia, ha servido entonces para indicar la casta
y la fortuna. En este aspecto, la indumentaria sufre
la influencia de las fluctuaciones politicas: el desatio
revolucionario de los descamisados de 1789 la sen-
cillez afectada de los dirigentes de los regimenes
totalitarios, la uniformidad proletaria de las telas de
algodon azules de los chinos de Mao Tse Tung...
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El uniforme militar, que se deriva del mismo sen-
timiento, procede también del deseo de causar temor,
de proteger el cuerpo o de pertenecer a un grupo. En
el extremo opuesto de esta eleccion se encuentra
la obligacion de una indumentaria impuesta por la
fuerza, la de los presidiarios, por ejemplo.

Al contrario de una opinién bastante extendida,
el traje no ha representado hasta muy tarde el deseo
de gustar en los pueblos primitivos. El vestido sélo
ha ido constituyéndose muy poco a poco en un
medio de seduccion, con el que realzar las ventajas
fisicas reales o artificiales. Todavia hoy, la mujer a la
que sus obligaciones inducen a llevar durante el dia
un vestido de uso préctico y sencillo, “se viste” para
la tarde o la noche con una indumentaria por lo
general vistosa y adornada.

Finalmente, el traje posee un significado religioso
en el que intervienen diversos elementos: la mani-
festacion de una “distincion” de esencia divina, la
necesidad de su representacion en la tierra, el
aumento de la autoridad. Algunas veces este signifi-
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cado religioso lleva consigo una coaccion inspirada
por la preocupacion del respeto, al contrario de lo
que se admite generalmente. En los pueblos primiti-
vos conversos, el traje origina con frecuencia el sen-
timiento del pudor, mientras que éste no es causa
del uso del traje.

;Cudndo y codmo aparecieron estas diversas fun-
ciones del traje? Es muy probable que en el curso del
tiempo siguieran la evolucion de las civilizaciones,
evolucion que determinaba a su vez la del traje, con
la reserva de que el ritmo de la evolucion de este
ultimo ha latido en tiempos diferentes de las prime-
ras. La indumentaria de los cazadores y recolectores
de la edad prehistérica sigue siendo la misma para
los bosquimanos de Africa del Sur en la actualidad,
mientras que la de los pastores y agricultores del
periodo neolitico se ha prolongado en la civilizacion
de La Tene, entre los celtas, en Irlanda y entre los
vikingos sélo hasta la Edad Media.

En cuanto a la aparicién de estas funciones del
traje, sucedio en razén de los elementos esenciales

de estas civilizaciones, que sobrevinieron lentamen-
te a través de un juego de fuerzas contrarias, unas de
accion vanguardista, las otras de reaccion o simple-
mente de estabilidad. Tengamos en cuenta que el
cardcter religioso y el inmovilismo de la civilizacion
de la India, asi como su clima, han sido los factores
dominantes en la adopcién que dicho pais hizo —y
sigue manteniendo— del traje drapeado. Por otra
parte, en el dinamismo de la Europa occidental,
en el movimiento de sus ideas y creencias, en sus
cambios, en el desarrollo de su economia general,
podrian encontrarse las causas de la evolucién rapi-
da y diversificada de su traje.

LA EVOLUCION

El estudio del traje y de su evolucion no puede apo-
yarse en datos aislados. Si damos a la palabra “moda”
el sentido estrecho de una serie de variaciones some-
tidas a la fantasia de sus creadores y a los caprichos
de los usuarios, ello es debido al hecho de que se
haya pasado por alto —por lo general, involuntaria-
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mente— la naturaleza compleja de esta evolucion,
cuya Unica explicacion responde a factores de for-
macion e influencia muy diversos.

A través de diez milenios de historia, las multi-
ples creaciones del traje, separadas de todas las com-
binaciones mmpl ementarias, se reducen a cinco
arquetipos: el traje drapeado, llamado también flo-
tante, obtenido por el enrollamiento de una piel o
una tela alrededor del cuerpo, que va desde el shenti
egipcio y el himation griego al pareo de Tahiti; el tra-
jeencajado, hecho de una pieza (piel o todo el ancho
del tejido), provisto de un agujero para pasar la
cabeza y descansando sobre las espaldas, de cuyo
tipo son la paenula romana, la hugue (sobrevesta) de
la Edad Media y el poncho de América; el traje cosi-
do y cerrado, compuesto de varios anchos de tela
ligera, con hechuras amoldadas al cuerpo y provisto
de mangas, del que se derivan el khiton griego, la
tunica jonica, la blusa arabe, la blusa y la camisa; el
traje cosido y abierto, a base de anchos de tela jun-
tados en sentido longitudinal, sobrepuesto a otras
prendas de vestir y cruzado por delante, representa-
do por el caftan turco o asidtico, la tulupa rusa y la
levita europea; y, finalmente, el traje-funda, ajustado
al cuerpo y a los miembros, sobre todo a las piernas,
que ha proporcionado el pantalén de montar a los
ndémadas, el traje-tunda de los esquimales, pero que
siempre ha sido un complemento del caftan. Tan
s6lo en los tiempos modernos se han podido obte-
ner vestidos compuestos mediante la combinacion
de los citados arquetipos, los cuales no se han suce-
dido el uno al otro ni se encuentran superpuestos en
el tiempo, pero que, teniendo su origen en diversas
zonas del mundo y desde los tiempos més remotos,
han sido asimilados por el hombre.

El clima, desde luego, ha determinado las dife-
rencias fundamentales de los diversos tipos del traje.
Los habitantes de las regiones frias han buscado en
€l una proteccion en su lucha contra los rigores de la
temperatura, lo que ha sido para ellos tanto una
obligacién como un recurso. Los de las regiones tro-
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picales le han dado una importancia proporcional al
menor estuerzo impuesto por el agobio del calor. En
cuanto a los pueblos de los climas templados, al no
tener que considerarlo superfluo ni indispensable,
han podido consagrarle todas sus atenciones de esti-
lizacién.

En todo caso, la evolucién del traje esta ligada
a fenémenos paralelos de cada época, donde las
“dominantes” difieren tanto en el tiempo como en
el espacio. Este examen prueba que no son la raza, el
tipo étnico, ni el régimen politico los que, por sepa-
rado, determinan las diferencias del traje, sino mas
bien que dependen de la naturaleza de la civiliza-
cion y género de vida.

En Asia encontramos una ilustracion de este dato:
el traje drapeado y el traje encajado son llevados tan-
to por los blancos (los habitantes de Asia Menor o
los drabes), como por los pueblos de raza amarilla
(indonesios), asi como por los negros (melanesios y
negritos); el traje cosido lo llevan los blancos (ara-
meos, indo-afganos y turcomanos), mientras que
el traje ajustado se encuentra entre los pueblos de
raza amarilla (mongoles, chinos y paleosiberianos).
Como la economia ha determinado con mucha fre-
cuencia las orientaciones de la civilizacion, el estu-
dio del traje no puede dejar de analizar sus efectos.
Durante la Antigtiedad y hasta el fin de la
Edad Media, la inestabilidad de las masas
humanas influyé desde luego en gran

7. George Cruikshank,
El sastre en casa de su
cliente, hacia 1825.

8. Robert Le Févre,

La emperatriz Maria Luisa,
1812. Coleccion particular,
Paris.

9. Journal des tailleurs,
el elegante, octubre, 1853,




1

gt

Ay

P

manera en el traje, a causa de las guerras y los des-
sazamientos provocados por dicha inestabilidad.
-2 extension del Imperio romano y las invasiones
Zorcas, por ejemplo, impusieron a los vencidos las
modas y las costumbres de los vencedores. La ava-
ancha de los nomadas de las estepas hacia el Occi-
Zente europeo y el periplo de las cruzadas desde el
siglo 1 al xm nos proporcionan ejemplos también
HDICOS.
A [Taves de las fluctuaciones generales de las civi-
Zaciones, la evolucion del traje nunca ha dejado de
cepender de un hecho predominante; la accién
sumana. En los diversos estadios de su desarrollo, el
sombre fue obligado a aportar a su indumentaria los
zambios que requeria su adaptacion a los progresos
que habian sobrevenido alrededor de €l. Si quisiéra-
mos simplificar hasta el méximo la evolucion del
raje, la dividiriamos en tres grandes fases.

La primera de ellas se extiende desde la antigte-
dad mds remota hasta el siglo xiv. En la mayoria de
s civilizaciones, y a pesar de su diversidad, la indu-
mentaria sulre entonces pocos cambios. No existe
ningun cardcter nacional definido y en cada clase
social permanece uniforme. Frecuentemente es lar-
2a, amplia y drapeada. A través de sus diversos
ipos refleja un resto de las funciones mégicas
y religiosas que la acompanian desde sus ori-
genes mas lejanos. La segunda fase se sitiia
entre el siglo xiv, cuando el traje, en su conjun-
0, se vuelve corto y ajustado, y el periodo del gran
desarrollo industrial del siglo xix. La indumentaria
adquiere entonces un cardcter a la vez personal y
nacional, empieza a sufrir variaciones frecuentes en
las que se debe reconocer la aparicion nueva de la
‘moda” en el sentido moderno del término. Dentro

de una dependencia cada vez mas estrecha de la
organizacion politica y comercial de dicha época, se
separa de cualquier resto de espiritu religioso. Cada
nacion forma el estilo de su traje, pero cada indivi-
duo lo adapta a sus gustos personales. Podemos
establecer, pues, en el siglo xiv 1a fecha de la creacion
del traje “civil”. En cuanto a la tercera fase, que se
inicié a mediados del siglo xix con el desarrollo de la
civilizacién moderna y se prolonga hasta nuestros
dias, esta caracterizada por la aparicién de un traje
cada vez menos personal y mas internacional, bajo
la doble influencia del maquinismo generador de la
“confeccién” y del expansionismo europeo en el
mundo. Como contrapeso a esta tendencia, la alta
costura, que nacid igualmente a mediados del siglo
pasado, une la posibilidad de mantener un traje
“personal” y los imperativos de una “moda” cada vez
mas cambiante con el privilegio de una clase en la
que el sentido del lujo tradicional y el poder del
dinero dominan las diferencias sociales.

Esta sucesion de predominios —primero el de las
influencias religiosas y misticas, luego el de los
esfuerzos para salvar las distancias espirituales y
sociales, y finalmente el de las concentraciones de
intereses econdmicos— debe constituir, con su
exposicion, el armazon de todo estudio histérico del

traje. Ella es la que ha determinado la estructura

misma de la presente obra.
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